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ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

Базисные характеристики личности ребенка 1.6 -3 года

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее.

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов.
К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» − окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления является наглядно -действенная .                                   Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения.                                                       Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
	Режим жизни детей в дошкольном учреждении:
7.00 – 8.00  
	Приём, осмотр, игры.

	8.00 – 8.50
	Ежедневная утренняя гимнастика, подготовка к завтраку, завтрак 

	8.50 -9.00
	 Игровая деятельность 

	9.00-9.50
	ООД (по подгруппам)

	9.50 – 10.00
	 Подготовка ко второму завтраку, 

	10.00 – 10.10
	Второй завтрак 

	10.10 – 11.10
	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)

	11.10 -11.30
	 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры

	11.30 – 12.00
	Подготовка к обеду, обед 

	12.00 – 15.00
	 Подготовка ко сну, дневной сон 

	15.00 – 15.15
	Постепенный подъём, воздушные,  гигиенические процедуры 

	15.15 -15.30
	 Подготовка к полднику, полдник 

	15.30- 16.40
	Игровая детская деятельность 

	16:40 - 17:40
	Подготовка к прогулке, прогулка

	17.40-19.00
	Самостоятельная деятельность, уход домой


Летний оздоровительный режим жизни детей

	7.00-8.00
	Прием на участке

	8.00-8.10
	Утренняя гимнастика на улице

	8.10-8.40
	Подготовка к завтраку, завтрак

	8.40-9.00
	Самостоятельная деятельность

	9.00-10.00
	Занимательное дело

	10.00-10.10
	Второй завтрак

	10.10-12-10
	Подготовка к прогулке, прогулка (спортивные игры)

	12.10-12.20
	Возвращение с прогулки, водные процедуры

	12.20-12.50
	Подготовка к обеду, обед

	12.50-15.15
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.15-15.25
	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, закаливание

	15.25-16.00
	Подготовка к полднику, уплотнённый полдник

	16.00-19.00
	Прогулка, самостоятельная деятельность детей, игры, уход домой


Контроль за выполнением режимов дня в МБДОУ детский сад «Ягодка» осуществляют медицинские работники, административно-управленческий аппарат, педагоги, родители.

Особенности реализации Основной Общеобразовательной 

                   Программы в условиях ДОУ

Построение воспитательно-образовательного процесса строится на выполнении государственного стандарта. Организация образовательного процесса строится на основе учебного плана, разработанного в соответствии с содержанием образовательных программ, и регламентируется режимом организации деятельности детей. 

Цели и задачи ОП раскрывают свое содержание в таких образовательных областях как «Социально-личностное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественное-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 
Календарный учебный график на 2020– 2021 учебный год                         

	НАЧАЛО УЧЕБНОГО ГОДА
	1 СЕНТЯБРЯ

	ГРАФИК КАНИКУЛ:

ЗИМНИЕ

ЛЕТНИЕ
	с 31.12.19 –

по 09.01.20
с  01.06.19 –

по 31.08.20

	ОКОНЧАНИЕ УЧЕБНОГО ГОДА
	31 МАЯ

	ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА ВСЕГО:

В ТОМ ЧИСЛЕ:

I ПОЛУГОДИЕ

II ПОЛУГОДИЕ
	35 НЕДЕЛЬ

                                                                    16 НЕДЕЛЬ 
19 НЕДЕЬ 

	
	5 ДНЕЙ

	ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ


	

	НЕДЕЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА (ООД)
	12

	ОБЪЁМ НЕДЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ (ООД)
	2 ЧАСА 00 МИНУТ

	МОНИТОРИНГ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММНОГО МАТЕРИАЛА ВОСПИТАННИКАМИ
	с 11.09.2019 г. по 15.09.19 г.



	АДАПТАЦИОННЫЙ ПЕРИОД
	01.09.19 – 31.09.19


	ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД
	с 01.06.2019г. по 31.08.2019г.

	                                                                        ПРАЗДНИЧНЫЕ ДНИ
	4 НОЯБРЯ – ДЕНЬ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА,                                                           1 – 7 ЯНВАРЯ – НОВОГОД-НИЕ КАНИКУЛЫ,           23 ФЕВРАЛЯ – ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА,   8 МАРТА – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ,

1 МАЯ – ПРАЗДНИК ВЕСНЫ И ТРУДА,                                                                           9 МАЯ – ДЕНЬ ПОБЕДЫ,

12 ИЮНЯ – ДЕНЬ РОССИИ


Организованная образовательная деятельность

в первой младшей группе

на 2020 – 2021 учебный год
	Понедельник



	1. Ознакомление с окр. миром
	9.00 - 9.10

	2. Лепка
	9.20-9.30

	3. Музыка
	16.20-16.30

	Вторник



	1. Развитие речи
	9.00 – 9.10

	2.Рисование
	9.20-9.30

	3.Физическая культура
	16.20-16.30

	Среда



	1.ФЭМП
	9.00 - 9.10

	2.Конструктивно-модельная деятельность
	9.20 – 9.30


	Четверг



	1. Развитие речи
	9.00-9.10

	2. Физкультура
	10.20-10.30

	Пятница



	1.Развитие речи
	9.00-9.10

	2. Музыка
	9.20 – 9.30


Учебный план
	Образовательные области
	Виды организованной образовательной деятельности
	Кол-во занятий в неделю

	
	
	Обязательная часть

	«Познавательное развитие»
	Ознакомление с окружающим миром
	1

	Развитие речи
	Развитие речи 
	2

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	1

	Художественно- эстетическое развитие 
	Рисование

Лепка
Музыкальное
	1

1
2
                                                                                                

	Физическое развитие
	физкультурное
	3

	Всего в неделю: 11 ООД+1 конструктивно - модельная деятельность-10мин 


Регламентирование организованной образовательной деятельности          на неделю
	
	Возраст детей

	
	1.6-3 года

	Длительность ООД
	10 мин.

	Количество ООД в неделю
	12


Возрастные общеобразовательные нагрузки в1-младшей группе

	Количество условных учебных часов в неделю
	Организованная образовательная деятельность

	Длительность условного учебного часа (в минутах)


	12

	
	                                                              10минут


В дни зимних и летних каникул дети посещают дошкольное образовательное учреждение; организованная образовательная деятельность проводится только художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного циклов.
Модель воспитательно-образовательного процесса на один день
	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально – коммуникативное
развитие
	 -Утренний прием детей,    индивидуальные и подгрупповые беседы

-Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

-Формирование навыков культуры еды

-Этика быта, трудовые поручения

-Формирование навыков культуры общения

-Театрализованные игры

-Сюжетно-ролевые игры
	- Индивидуальная работа
- Эстетика быта
- Трудовые поручения
- Игры с ряжением
- Работа в книжном уголке
-Сюжетно – ролевые игры
-Общение младших и старших детей

	Познавательное
развитие
	- Игры-занятия
- Дидактические игры
- Наблюдения
- Беседы
- Экскурсии по участку
- Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	-Игры
- Досуги
-Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	- Игры- занятия
- Чтение
-Дидактические игры
-Беседы
-Ситуации общения
	-Игры
-Чтение
-Беседы
- Инсценирование


	Художественно-эстетическое развитие

	-ОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности
-Эстетика быта
-Экскурсии в природу (на участке)
	- Музыкально-художественные досуги
-Индивидуальная работа


	Физическое развитие
	                                                    •Физическое развитие

•Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

• Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

• Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

• Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

• Физкультминутки на занятиях

• ООД по физкультуре

• Прогулка в двигательной активности
•         Гимнастика после сна

• Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

• Физкультурные досуги, игры и развлечения

• Самостоятельная двигательная деятельность

•Ритмическая гимнастика

• Хореография

•Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


	•Гимнастика после сна

• Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

• Физкультурные досуги, игры и развлечения

• Самостоятельная двигательная деятельность

• Ритмическая гимнастика

• Хореография

• Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Формы и методы оздоровления детей

	№
	Формы и методы
	Содержание

	1.
	Обеспечение здорового ритма жизни
	Щадящий режим (адаптационный период)

	
	
	Организация микроклимата и стиля жизни группы

	
	
	Рациональное питание

	
	
	Занятия по формированию представлений о здоровом образе жизни

	2.
	Физические упражнения
	Утренняя гимнастика

	
	
	Подвижные и динамичные игры

	
	
	Спортивные игры

	
	
	Гимнастика после сна

	3.

	Гигиенические и водные процедуры
	Мытьё рук

	
	
	Игры с водой

	
	
	Умывание

	
	
	Обеспечение чистоты среды

	
	
	Проветривание помещений   (в т.ч. сквозное)

	
	
	Кварцевание

	4.
	Свето– воздушные ванны
	Прогулки на свежем воздухе

	
	
	Сон с доступом свежего воздуха

	
	
	Обеспечение температурного режима и чистоты воздуха

	
	
	Обеспечение светового режима

	5.
	Активный отдых
	Праздники

	
	
	Игры – забавы

	
	
	Дни здоровья

	
	
	Развлечения

	6.

	Музыкотерапия
	Музыкальное сопровождение режимных моментов

	
	
	Музыкальное оформление фона занятий

	
	
	Использование музыки в театрализованной деятельности

	7.
	Физиотерапия
	Витаминизация

	
	
	Полоскание горла

	
	
	Включение в рацион питания лука и чеснока


 Состав группы:
В состав группы входят 19 детей.

Из них: 10 девочек, 9 мальчиков.

Социальный паспорт 1-ой младшей группы «Земляничка»

на 2019 – 2020 учебный год

Воспитатели: Стародубова О. А.
                        Небылицина А. Ф.
	1
	Общее количество детей в группе
	19

	
	Из них мальчиков
	9

	
	Из них девочек
	10

	2
	Количество полных благополучных семей
	14

	
	Количество полных неблагополучных семей (пьянство, наркотики, судимость, дебоширство, отсутствие контроля за детьми со стороны родителей и т. д.)
	             отсутствует

	3
	Количество неполных благополучных семей
	 5

	
	Из них количество, где мать (отец) одиночка
	 отсутствует


Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте:
• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.
 • Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.

• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе); имеет первичные

представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.

 • Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.
• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.
• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.
• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.
• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.
• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация).
• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать раз личные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями
Учебно-методический комплекс, используемый в группе 
в 2020 – 2021 учебном году
 

1.Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. Васильевой. Москва, Мозаика-Синтез, 2013г.

2. Методические пособия к программе:
	Перечень пособий


Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое воспитание в детском саду» для занятий  с детьми 2-7лет Мозаика- Синтез Москва 2009г
Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» для занятий с детьми 2-3лет

Мозаика- Синтез Москва, 2014г
С.Н. Теплюк  «Игры-занятия на прогулке» для занятия на прогулке с малышами  Мозаика- Синтез Москва, 2014г
В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» для занятий с детьми 2-3лет

Мозаика- Синтез Москва, 2020г

Э.Я Степаненкова «Сборник подвижных игр» для занятий  с детьми 2-7лет Мозаика- Синтез Москва 2015г
К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» для занятий  с детьми 2-7лет Мозаика- Синтез Москва 2015г
В.В. Гербова «Приобщение детей к художественной литературе»
для занятий  с детьми 2-7лет Мозаика- Синтез Москва 2010г
И. А. Помораева, В. А. Позина «Формирование элементарных математических представлений» для занятий с детьми 2-3лет Мозаика- Синтез Москва, 2020г

Материально-техническое обеспечение
ПРИЁМНАЯ- 20 кв.м
[image: image1.jpg]oL o RV ko SN SO NG Ve 5
-

EAMA FPIYRIA

eV ey he





[image: image2.jpg]



1. Информационный стенд для родителей- 2шт
2. Советы специалистов (консультации)- папка-передвижка
3. Советы воспитателей (консультации)-папка-передвижка
4. Индивидуальные шкафчики для раздевания-25шт 

5. Скамейки- 3шт
6. Полка для обуви-1шт
7. Ковер-1шт
ГРУППОВАЯ КОМНАТА-52.2кв.м
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1.Полки для игрушек -3шт

3.Столы-8 шт
4.Стулья-25шт
5.Книжный уголок-1шт
6.Уголок творчества-1шт. 
· Магнитная доска (2шт)

· Мольберт (1шт)

· Стол для рисования

· 2 стула

· Материалы для творческой деятельности (бумага, краски, карандаши, кисти)
7.Театральный уголок-1шт:
· Полка:

· Кукольный  театр (2 шт);

· Настольный театр (3 шт)
8.Уголок конструирования-1шт:
· Полка

· Конструктор для младшего дошкольного возраста;
· Лего-конструктор;

· Мозаика 2-х видов
9.Уголок для развития мелкой моторики-1шт:
· Шкаф;
· Пирамидка;

· Кукла (7 шт);

· Юла;

· Доска-шнуровка;

· Игры для развития мелкой моторики (10шт)
10.Полка для методической литературы и пособий-1шт
11. Уголки сюжетно-ролевых игр:

11.1 Семья: (кроватка для кукол – 2шт; стол обеденный, 4 стула; гарнитур кухонный, детская посудка различного вида).
11.2 Парикмахерская: (зеркало – 1шт,2 стула, парикмахерский набор- 1 шт.)
11.Физкультурный уголок-1шт:

- Мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного размера);

- Скакалки
- Кубики, флажки, султанчики;
12. Ковер-1шт
13.Шкаф для хранения салфеток -1шт

14. Уголок для детской игрушечной техники – 1 шт: ( тумба для игрушек, игрушечная техника разных видов).
СПАЛЬНЯ-25 кв.м
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1. Детские кроватки-25шт
2. Письменный стол для воспитателей-1шт
3. Полка для документации воспитателей-2шт
4. Стулья взрослые-2шт
5.Массажные дорожки-1шт
6.Шкаф для канцелярских пренадлежностей-1шт
7. Ковровые дорожки- 2шт

УМЫВАЛЬНАЯ КОМНАТА-5.22кв.м
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1. Раковины-3шт

2. Зеркло-3шт

3. Шкафчик для полотенец (10ячеек)-2шт

4. Шкафчик для полотенец (5ячеек)-1шт

ТУАЛЕТНАЯ КОМНАТА-7кв.м

1. Унитаз-3шт

2. Полка для горшков-1шт

3. Горшки-25шт

РАЗДАТОЧНАЯ-4.1кв.м

1.Раковина для мытья посуды-1шт

2.Шкаф для посуды-1шт

3. Стол-2шт

4. Водонагреватель-1шт
